#PreemieChat Questions--Spanish
Tweets para promocionar el chat (Tweets to promote the chat)

Participe en el #PreemieChat junto a @MomsRising @MamasConPoder @HealthyWomen @BirthEquity
@texaschildrens @MotherToBaby @4thTriProject @PCHHC @modhealthtalk @UNCCMIH
@DC_AMCHP dando inicio al Dia Mundial del Nacimiento Prematuro 11/17/18 #WellnessWed

Comparta junto a #MarchofDimes para crear conciencia y unirnos al elevar esta conversacion sobre los
15 millones de bebés que nacen prematuramente cada afio alrededor del mundo. #PreemieChat
#WellnessWed #PrematurityAwarenessMonth

Tweets iniciales

Gracias a @PCHHC por ser el moderador de esta importante conversacion en el mes del Nacimiento
Prematuro y dias antes del Dia Mundial del Nacimiento Prematuro (11/17/18). #PreemieChat
#WellnessWed #PrematurityAwarenessMonth

Ya vamos a comenzar. Gracias a @MomsRising @MamasConPoder @HealthyWomen @BirthEquity
@texaschildrens @MotherToBaby @4thTriProject @modhealthtalk @ UNCCMIH @DC_AMCHP por
partcipar. #PreemieChat #WellnessWed

Estaremos utilizando el formato de preguntas y respuestas (P1, R1, etc.) Recuerden usar #PreemieChat y
#WellnessWed en cada uno de sus tweets. #PrematurityAwarenessMonth

Preguntas (Questions)
P1: éQué es el nacimiento prematuro? #PreemieChat #WellnessWed
P2: ¢Cudles son las sefiales y los sintomas del parto prematuro? #PreemieChat #WellnessWed

P3: ¢Qué puede hacer una mujer si piensa que estd teniendo sefiales o sintomas de parto prematuro?
¢Qué puede esperar ella de su proveedor de cuidados prenatales cuando lo visite? #PreemieChat
#WellnessWed

P4: Los bebés que nacen prematuramente estdn a mayor riesgo de tener problemas de salud que los
gue nacen a término. ¢ Qué condiciones son mas comunes en los bebés prematuros justo luego del
nacimiento? #PreemieChat #WellnessWed

P5: Muchos bebés prematuros tienen condiciones de salud que le afectan a lo largo de su vida. ¢ Cudles
son ejemplos de estas condiciones que los afectan a largo plazo? #PreemieChat #WellnessWed

P6: éExisten medidas preventivas que pueden ayudar a reducir el riesgo para el parto y nacimiento
prematuro? #PreemieChat #WellnessWed

P7: éLa salud y el bienestar de la mujer antes del embarazo tienen algin impacto en el embarazo y salud
del bebé, por ejemplo en el nacimiento prematuro/mortalidad infantil? #PreemieChat #WellnessWed

P8: Desafortunadamente algunos grupos estdan mas afectados por el nacimiento prematuro, en
comparacion a otros. ¢Cuales son las disparidades (diferencias) raciales y étnicas en los EE.UU. con
respecto al nacimiento prematuro? éPor qué ocurren? #PreemieChat #WellnessWed



P9: ¢ Qué estrategias pueden los proveedores médicos, profesionales de salud publica, y legisladores
impulsar para mejorar disparidades de salud? #PreemieChat #WellnessWed

P10: ¢Qué apoyo/recursos hay disponible para mamas y familias de un bebé prematuro?#PreemieChat
#WellnessWed



